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能衰退而出现脾虚，穷必及肾。我们在临床中积先
师之经验，选用人参启脾丸加减治疗小儿脾虚腹
泻。本方主要功效是健脾消食、和胃止泻，主治脾胃
虚弱而致的脾虚腹泻、院腹胀满、久泄不止、面黄消
瘦、食欲不振等症。方中人参、白术、获荃、淮山药、
甘草益气健脾;白范、陈皮、焦三仙和胃消食、醒脾
和胃;补骨脂、冤丝子、仙灵脾温肾暖脾、振奋脾肾、
升提清气。五味子、龙骨、牡砺以收敛固涩。

                        (收稿日期 2004-09-16)
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加味补中益气汤治疗
    胃下垂75例

林燕琴

(福建省大田县人民医院，36610的

???
?
?
?

    胃下垂是内科最常见的病种之一。笔者近年来
采用加味补中益气汤治疗该病75例，收到了较好
的疗效，现报道如下。

    一般资料
    75例患者中女性45例，男性30例;年龄在35

-^65岁之间，平均42.6岁;病程3-68个月，平均
15. 3个月;临床多以胃脱部胀痛，食人益甚，暖气、
头目眩晕，背部不适，日渐消瘦而就诊;钡餐检查见
胃大弯在盆腔，胃小弯低于骼峪连线以下 2
l0cm。以胃小弯下垂程度为标准:低于骼峪连线2
一5cm为轻度，低于5 ^- l0cm为中度，低于l ocm
以上者为重度胃下垂。本组患者中属重度者n例。

    治疗方法
    以加味补中益气汤治疗。基本方为炙黄蔑30

一60g，白术15g，陈皮log，党参15g,积壳30g，柴
胡6g，升麻6g，防风3g。气虚严重者加炙黄蔑90g,
同时改党参为高丽参6^-1馆;血虚者加当归12g,
阿胶log(佯化);脾胃虚寒重者加干姜3-6g、吴茱
英3g;胃阴虚者加沙参15-30g、玉竹10-20g、石
解10^-20g;腹胀甚者加广木香6-15g、砂仁6-
12g;纳呆者加鸡内金10一  20g、炒麦芽30g、山植
10-15g;痛甚者加延胡索log、川株子log。每日1
剂水煎服，30天为1个疗程。于服药时应注意进食
饥饱适中，忌服不易消化之食物及寒凉之品。

    治疗结果
    疗效评定标准:痊愈:临床症状、体征均消失，

钡餐检查结果恢复正常;显效:症状、体征均消失，

但钡餐提示胃小弯仍低于骼峙连线2~  5cm;好转:
临床症状、体征明显减轻，钡餐提示胃小弯仍低于
骼岭连线2-v 5cm;无效:症状、体征无明显好转或
钡餐提示胃小弯仍低于骼峙连线5cm以上。
    本组 75例中，32例(42. 700)痊愈，22例

(29.300)获显效，19例(25. 300)好转，仅2例
(2.700)无效，总有效率为97.30o0

    体会
    胃下垂属中医“胃院痛”范畴。本病病机多为脾

胃虚弱，中气下陷所致，由平素体弱多病或饮食不
节而发病。故治疗上宜以补中益气、升阳举陷为治
则，方用补中益气汤加味。方中重用炙黄蔑补益中
气、升举清阳为君药;炒白术、党参等益气健脾为臣
药;陈皮、积壳理气助运;升麻、柴胡、防风升阳为佐
使药。全方配伍严谨，寓补于破，动中有静，共奏补
中益气、升阳举陷之功效。临床观察说明其效果良
好。本法不失为临床中治疗胃下垂的一种好办法。

                        (收稿日期 2004-11-23)

A管滴注治疗牵引疗效不佳的
    腰椎间盘突出症30例

王士 义

(山东省微山县中医院，277600)

    我院自2001年6月一2003年12月，对30例
腰椎间盘突出患者，经牵引治疗疗效不显者，改用
骼管滴注治疗，取得较好的效果，现报道如下。

    一般资料
    本组30例中，男18例，女12例;年龄17^ 64

岁;病程3天一8年;突出物直径最大1. 2 cm，最小
0. 4 cm。所有病例均经CT确诊，且均为经用三维
多功能牵引床牵引治疗1周后疗效不佳的患者。

    治疗方法
    患者俯卧位，舰部下垫一厚枕。找到能管裂孔，

用甲紫在进针点做一标记。常规消毒皮肤，用5m1
针管接8号注射针头，在标记处垂直进人皮肤，先
皮内注人1%的利多卡因0. 1-0. 2m1成一皮丘麻
醉，然后将针尖向患者头部方向，与皮肤呈45角度
进针。针尖达骸尾韧带时，有坚韧感。这时将针尖
斜向盆腔，与皮肤呈20角度(男性)或35^ 45角度
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(女性)推进，当穿过骸尾韧带后有落空感。这时再
向前进针0. 3^-0. 5cm，回抽无血及脑脊液后，证实
针尖确在骸管内，缓慢注人1%的利多卡因5ml。保
留针头，换上1 oml注射器，一次缓慢注人0.5%的
利多卡因与曲安奈德40mg(意大利产)的复合液
1 oml。如无不良反应。注射完毕后将输液器与针头
连接，持续滴 注 2%利 多卡 因 5ml、维生素
B, 200mg、维生素B,zl. 5mg、生理盐水l ooml的复
合液。当骸管压力过大滴入不畅时，可适当加压。滴
注速度不要太快，以40^ 50滴/min为宜。滴注完
毕后用无菌敷料包扎针眼，平卧lh，如无症状即可
下床。以上注射每30天1次，最多不超过3次。
    注意事项:严格掌握适应症;严格无菌操作;注

射时一定要定位准确;进针不要太深;不要在骸尾
韧带上反复穿刺;注药时必须确定在骸管腔内;速
度不要太快;严密观察病人反应，一旦出现病人头
晕、心悸、出汗等症状时，应立即停止注射。

    治疗结果
    疗效评定标准:显效:症状与体征消失，随访半

年无复发;有效:症状与体征明显好转，直腿抬高试
验可达80角度，短时间行走无明显疼痛;无效:治
疗前后症状与体征无明显变化。
    治疗结果:30例中显效18例，占60 0o。经过一

次注射获显效者6例，2次获显效者8例，3次获显
效者4例;有效者9例，占300o，均注射3次;余3
例无效，均经注射3次而症状体征无明显变化。总
有效率为90%.
    体会
    成人腰椎间盘几无血液供应，靠淋巴液渗透维

持营养，仅纤维环表层有少量血液供应，因此很易
出现退行性改变，加之外力作用等原因，导致纤维
环破裂，而形成椎间盘突出。当髓核突出过大或时
间较长，与神经根有粘连或突出物钙化时，虽经牵
引椎间盘也很难复位，而骸管滴注疗法，能消炎、消
肿、分解粘连，促使椎间盘部分复位，达到临床治愈
的目的。
    能管注射所用的药物主要是曲安奈德，它有较

强的抗炎作用，能减轻渗出水肿及毛细血管舒张，
防止粘连及瘫痕形成，减轻对神经根的刺激，缓解
疼痛;维生素B,与Biz能参与多种代谢，促进受损
神经和肌肉的功能恢复;利多卡因能阻断神经的传
导功能，起到迅速止痛的作用。同时注入一定量的
液体在硬膜外腔形成一定的压力，起到液体刀的作
用，有利于粘连的分解，并能促使椎间盘部分复位，

消除疼痛，达到临床治愈的目的。
(收稿日期 2004-09-16)

  活血化71l:法治疗
急性炎性外痔166例

谢 宁

(福建省大田县中医院，366100)

    一般资料
    166例中男性96例，女性 70例;年龄在15-

72岁之间;病程最短者1天，最长者6天。所有病
例皆有不同程度的局部自发性剧疼，肛缘皮肤突起
红肿，并有少量分泌物，痔核有明显触痛，有的可伴
有全身不适和坐卧不安。1“例中合并内痔者52
例，合并肛裂者12例，合并肛痰者6例。

    治疗方案气瓶 现场处置方案 .pdf气瓶 现场处置方案 .doc见习基地管理方案.doc关于群访事件的化解方案建筑工地扬尘治理专项方案下载


    1“例患者全部使用中药。治以活血化癖、清

热消肿。药用:当归尾12g，赤芍12g，川芍1馆，牡
丹皮log，熟大黄9g，槐花15g。临床随症加减，大
便秘结甚者加倍大黄用量;局部发痒者加防风、苦
参;肿甚者加黄柏、黄连、芒硝;出血者加地榆、荆芥
穗等。上方加水煎，头煎取汁供内服，二煎药液待温
度降至适宜时用以作局部熏洗。

    治疗效果
    1“例全部获效，97例经治疗后疼痛、肿胀消

失，无渗出;52例疼痛基本消失，渗出及肿胀明显
减轻;17例疼痛减轻，肿胀部分消退，渗出减少。疗
程最短2天，最长14天，平均5天。

    体会
    急性炎性外痔是由饮食不节、食用肥腻炙燥之

品，或脏腑本虚感受风、温、燥、火，以致浊气疲血结
聚肛门，宿滞不通，积结为痔。其主要病机是经络阻
滞，痕血流注肛门。采用活血化痕、消肿止痛的药物
治疗。
    使用活血化痕药物内服与局部熏洗，解除了肛

门括约肌的痉挛，改善其血液循环，同时能够降低
毛细血管的通透性，减少渗出，防止血小板凝集，减
轻红细胞疲滞和白细胞栓塞，并对金黄葡萄球菌及
绿脓杆菌有明显的抑菌作用。2002年以来，我们坚
持用活血化痕药物治疗急性炎性外痔取得了较好
的疗效，临床观察其疗效比单纯用清热解毒药物治
疗更佳。 (收稿日期2004-09-16)

万方数据




                        

                    

                

                

                
                    

                    
                        
                        /
                        
                    

                

                
            

            
                本文档为【骶管注射治疗牵引无效腰突征】，请使用软件OFFICE或WPS软件打开。作品中的文字与图均可以修改和编辑，
                图片更改请在作品中右键图片并更换，文字修改请直接点击文字进行修改，也可以新增和删除文档中的内容。
            

            
                [版权声明] 本站所有资料为用户分享产生，若发现您的权利被侵害，请联系客服邮件isharekefu@iask.cn，我们尽快处理。
                本作品所展示的图片、画像、字体、音乐的版权可能需版权方额外授权，请谨慎使用。
                网站提供的党政主题相关内容(国旗、国徽、党徽..)目的在于配合国家政策宣传，仅限个人学习分享使用，禁止用于任何广告和商用目的。
            

        

    

    
    
        相关资料

        	
                
                    （课标通用）安徽省2019年中考化学总复习分析与备考策略指导
                
            
	
                
                    周予同_中国历史文选译文整理版
                
            
	
                
                    财务报表分析考试题
                
            
	
                
                    乾隆《乐善堂全集》改订考释
                
            
	
                
                    《江城子·密州出猎》读后感（优秀篇）
                
            
	
                
                    Autoconer 238型自动络筒机的常见故障及其排除
                
            
	
                
                    人教版初中历史专题复习提纲
                
            
	
                
                    新生儿黄疸大病历—6床doc[1]
                
            
	
                
                    GB3087和5310新旧材料标准的区别2
                
            
	
                
                    企业宣传片拍摄制作价格报价表
                
            
	
                
                    班主任与教学工作计划模板九篇
                
            
	
                
                    作业许可管理制度现场实践的三项原则通用
                
            
	
                
                    三农保险宣传标语
                
            
	
                
                    滋味--作文
                
            
	
                
                    2010年江南大学804有机化学考研专业课真题
                
            
	
                
                    广西南宁市江南区江西中学人教版高中语文必修二教案：4.13《在马克思墓前的讲话》（2）
                
            
	
                
                    社会调查抽样方案设计
                
            
	
                
                    《一冷一热》歌词
                
            
	
                
                    工程招投标保证金支付凭证
                
            
	
                
                    环保台账模板
                
            


    

    
    
        热门搜索

        	
                
                    讲故事评语
                
            
	
                
                    大兴区平原造林工程林木资源养护管理规定
                
            
	
                
                    投资组合的熵理论和信息价值（DOC 253页）
                
            
	
                
                    武汉科技大学计算机学院
                
            
	
                
                    热轧工字钢的尺寸规格及理论重量
                
            
	
                
                    新建铁路勘测细则(新建)-路基
                
            
	
                
                    小学三年级数学报
                
            
	
                
                    钢筋锈蚀电位的检测与判定
                
            
	
                
                    考虑桩土相互作用的双排桩分析_郑刚
                
            
	
                
                    JBZQ 4172-2006 T形头地脚螺栓用单孔锚板
                
            
	
                
                    爱国电影《长津湖》观后感
                
            
	
                
                    高二年级系列主题班会设计方案
                
            
	
                
                    四级作文真题范文：目前不少父母为孩子包办一切_0
                
            
	
                
                    7vF国产葡萄酒和进口葡萄
                
            
	
                
                    讲故事评语
                
            
	
                
                    大兴区平原造林工程林木资源养护管理规定
                
            
	
                
                    投资组合的熵理论和信息价值（DOC 253页）
                
            
	
                
                    武汉科技大学计算机学院
                
            
	
                
                    热轧工字钢的尺寸规格及理论重量
                
            
	
                
                    新建铁路勘测细则(新建)-路基
                
            
	
                
                    小学三年级数学报
                
            
	
                
                    钢筋锈蚀电位的检测与判定
                
            
	
                
                    考虑桩土相互作用的双排桩分析_郑刚
                
            
	
                
                    JBZQ 4172-2006 T形头地脚螺栓用单孔锚板
                
            
	
                
                    爱国电影《长津湖》观后感
                
            
	
                
                    高二年级系列主题班会设计方案
                
            
	
                
                    四级作文真题范文：目前不少父母为孩子包办一切_0
                
            
	
                
                    7vF国产葡萄酒和进口葡萄
                
            


    

    
    
        你可能还喜欢

        	
                
                    吊装作业工作证
                
            
	
                
                    人民币真伪的识别模拟实训心得(范本)
                
            
	
                
                    2008年下半年我院资料室新增流通书目通报
                
            
	
                
                    重庆96年-2012年历年最低工资标准
                
            
	
                
                    点菜机使用方法
                
            
	
                
                    法拍房有哪些风险？
                
            
	
                
                    通知书公司羽毛球活动通知
                
            
	
                
                    【最新精选】河北省建设工程材料价格(采保费的规定)
                
            
	
                
                    瓯海区实验小学任历校长座谈会
                
            
	
                
                    [笔记]增上生与决定胜
                
            
	
                
                    网站推广之网站编辑23
                
            
	
                
                    小偷躲进公安局宿舍清点赃物　兴奋时警察站身后
                
            
	
                
                    关于消防栓无水申请处理报告书
                
            
	
                
                    某幼儿园杜绝小学的化倾向精彩活动
                
            
	
                
                    (完整word版)新版GB7258解读(word文档良心出品)
                
            
	
                
                    与你有关家乡新领导是谁未来五年家乡将发生什么变化
                
            
	
                
                    带“我”字的歌词
                
            
	
                
                    带“我”字的歌词
                
            
	
                
                    带“我”字的歌词
                
            
	
                
                    带“我”字的歌词
                
            


    


    
    
        
            
                最新资料
            
            
                资料动态
            
            
                专题动态
            
        

        

    


    
    
        
            
            免费

            
            已有人下载

        

        
            
        

        立即下载

    

    
    
        
        
            
                关于我们
                侵权处理
                投诉反馈
                帮助中心
                网站地图
            

            京ICP证000007-6 爱问文库-Copyright ©  版权所有
            
           
                
                    浙公网安备 33021202002483
            

        

    






        

        

    

    
    
        
        搜索
        
            
                
                    
                    
                

            

        

    
    
        
            
                热门搜索

                
                    离婚协议书
                    入党申请书
                    房屋租赁合同
                    贫困申请书
                

            

            
                历史搜索

                

                清空历史搜索
            

        

        
            

        

    



    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
        
    


    
    
    
    
    
